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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-4  Способен  управлять  познавательными  процессами,  моделировать,  прогнозировать  процесс
социально-культурного обучения, развития творческого потенциала обучающегося, знать технологии
педагогической и организации культурно-досуговой деятельности
ПК-5  Готов  к  научно-методическому  обеспечению  и  разработке  полного  комплекса  методических
материалов учебно-воспитательной деятельности, способен формировать систему контроля качества
образования в соответствии с требованиями образовательного процесса

1.2  Типы  задач  профессиональной  деятельности,  к  которым  готовятся  обучающиеся  в  рамках
освоения дисциплины:

- научно-исследовательский
- педагогический

1.3  Дисциплина  ориентирована  на  подготовку  обучающихся  к  профессиональной  деятельности  в
сферах:  01  Образование  и  наука  (в  сфере  общего,  профессионального  и  дополнительного
профессионального  образования;  в  сфере  научных исследований),  03  Социальное  обслуживание  (в
сфере управления социальной защиты населения)

1.4 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы:
Обобщенные трудовые 

функции / трудовые 
функции / трудовые или 

профессиональные 
действия (при наличии 

профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Индикаторы достижения компетенций

ПК-4 Способен управлять 
познавательными 
процессами, 
моделировать, 
прогнозировать процесс 
социально-культурного 
обучения, развития 
творческого потенциала 
обучающегося, знать 
технологии 
педагогической и 
организации 
культурно-досуговой 
деятельности

Проектирует  и  реализует  программы
социально-культурной реабилитации и адаптации

ПК-5 Готов к 
научно-методическому 
обеспечению и разработке 
полного комплекса 
методических материалов 
учебно-воспитательной 
деятельности, способен 
формировать систему 
контроля качества 
образования в 
соответствии с 
требованиями 
образовательного 
процесса

Внедряет  и  адаптирует  полный  комплекс
научно-методического  обеспечения
учебно-воспитательной  и  социально-культурной
деятельности 

1.5 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:
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ПК-4  Способен  управлять  познавательными  процессами,  моделировать,
прогнозировать  процесс  социально-культурного  обучения,  развития  творческого
потенциала  обучающегося,  знать  технологии  педагогической  и  организации
культурно-досуговой деятельности

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма обучения

Очная
(семестр)

Заочная
(семестр)

1 2 3 4 1 2 3 4

1 Арт-менеджмент + +
2 Дискуссионные 

технологии в 
социально-культурно
й деятельности

+ +

3 Интерактивные 
технологии 
социально-культурно
й деятельности

+ +

4 Информационно-мет
одическое 
обеспечение 
социально-культурно
й деятельности

+ +

5 Маркетинг 
социально-культурно
й деятельности

+ +

6 Менеджмент 
социально-культурно
й деятельности

+ +

7 Организация досуга 
за рубежом

+ +

8 Организация 
панельных 
дискуссий

+ +

9 Организация 
семейного досуга

+ +

10 Основы технологии 
социально-культурно
й деятельности

+ + + +

11 Педагогическая 
практика

+ +

12 Прогнозирование в 
социально-культурно
й сфере

+ +

13 Программирование 
социально-культурн
ых процессов

+ +

14 Теория и практика 
социально-культурно
го проектирования

+ + + +

15 Технологии 
эдьютейнмента в 
социально-культурно
й деятельности

+ +

5



ПК-5 Готов к научно-методическому обеспечению и разработке полного комплекса
методических  материалов  учебно-воспитательной  деятельности,  способен
формировать  систему  контроля  качества  образования  в  соответствии  с
требованиями образовательного процесса

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма обучения

Очная
(семестр)

Заочная
(семестр)

1 2 3 4 1 2 3 4 5

1 Информационно-мет
одическое 
обеспечение 
социально-культурно
й деятельности

+ +

2 История и 
методология теории 
социально-культурно
й деятельности

+ +

3 Научно-исследовател
ьская работа

+ +

4 Организация досуга 
за рубежом

+ +

5 Организация 
семейного досуга

+ +

6 Организация 
социально-культурно
й деятельности с 
детьми и 
подростками

+ +

7 Основы технологии 
социально-культурно
й деятельности

+ + + +

8 Педагогическая 
практика

+ +

9 Педагогические 
основы 
социально-культурно
й деятельности

+ + + +

10 Преддипломная 
практика

+ +

11 Технологическая 
(проектно-технологи
ческая) практика

+ +

2. Место дисциплины в структуре ОП магистратуры:
Дисциплина  «Организация  социально-культурной  реабилитации  и  адаптации»  относится  к  части,
формируемой  участниками  образовательных  отношений,   учебного  плана  ОП  по  направлению
подготовки 51.04.03 - Социально-культурная деятельность. 
Дисциплина  «Организация  социально-культурной  реабилитации  и  адаптации»  изучается  в  3
семестре.

3.Объем и содержание дисциплины
3.1.Объем дисциплины: 2 з.е.
Очная: 2 з.е.
Заочная: 2 з.е.
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Вид учебной работы Очная
(всего часов)

Заочная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 72 72
Контактная работа 48 18
Лекции (Лекции) 16 8
Практические (Практ. раб.) 32 10
Самостоятельная работа (СР) 24 50
Зачет - 4

3.2.Содержание курса:
№ 

темы
Название 

раздела/темы
Вид учебной работы, час. Формы текущего 

контроляЛекции Практ. 
раб.

СР

О З О З О З
3 семестр

1 Государственная 
социальная 
политика в области 
реабилитации

1 1 2 1 2 5

Ответы на вопросы 
собеседования 

(собеседование, 
опрос); Подготовка 

и защита 
медиапрезентации 

(Подготовка 
электронной 

презентации); 
Выступление с 

докладом по 
реферату

2 Понятие, сущность 
и специфика 
реабилитации

1 1 2 1 3 5

Заполнение 
вопросов 

электронного 
тестирования; 
Подготовка и 

защита 
медиапрезентации 

(Подготовка 
электронной 

презентации); 
Ответы на вопросы 

собеседования 
(собеседование, 

опрос)
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3 Реабилитация как 
сфера 
профессиональной 
деятельности 
специалиста

2 1 4 1 2 5

Заполнение 
вопросов 

электронного 
тестирования; 
Подготовка и 

защита 
медиапрезентации 

(Подготовка 
электронной 

презентации); 
Ответы на вопросы 

собеседования 
(собеседование, 

опрос)
4 Виды нарушений 

категорий лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья

2 1 4 1 3 5

Подготовка и 
защита 

медиапрезентации 
(Подготовка 
электронной 

презентации); 
Выступление с 

докладом по 
реферату; Ответы 

на вопросы 
собеседования 

(собеседование, 
опрос)

5 Индивидуально-ли
чностные 
особенности 
людей с 
различными 
видами нарушений

2 1 4 1 2 5

Заполнение 
вопросов 

электронного 
тестирования; 
Подготовка и 

защита 
медиапрезентации 

(Подготовка 
электронной 

презентации); 
Ответы на вопросы 

собеседования 
(собеседование, 

опрос)
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6 Учреждения, 
оказывающие 
специальные 
услуги в сфере 
реабилитации

2 - 4 2 3 5

Заполнение 
вопросов 

электронного 
тестирования; 
Подготовка и 

защита 
медиапрезентации 

(Подготовка 
электронной 

презентации); 
Ответы на вопросы 

собеседования 
(собеседование, 

опрос)
7  Классификация и 

назначение 
реабилитационных 
технологий

2 1 4 1 3 5

Подготовка и 
защита 

медиапрезентации 
(Подготовка 
электронной 

презентации); 
Выступление с 

докладом по 
реферату; Ответы 

на вопросы 
собеседования 

(собеседование, 
опрос)

8 Организационные 
подходы к 
реализации 
реабилитационных 
мероприятий 2 1 4 1 3 5

Заполнение 
вопросов 

электронного 
тестирования; 
Подготовка и 

защита 
медиапрезентации 

(Подготовка 
электронной 
презентации)

9 Технологические 
основы разработки 
программ 
реабилитации. 
Оценка их 
эффективности  2 1 4 1 3 10

Заполнение 
вопросов 

электронного 
тестирования; 
Подготовка и 

защита 
медиапрезентации 

(Подготовка 
электронной 
презентации)

Тема 1. Государственная социальная политика в области реабилитации (ПК-4)
Лекция.
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Состояние  инвалидности  населения,  в  том  числе  детского  в  Российской  Федерации.  Положение
инвалидов в обществе. Классификация проблем инвалидов по характеру:  социальные, культурные,
психологические,  педагогические,  экономические  и  др.  Реабилитация  как  конкретная  функция
социокультурной  среды,  устойчивая  традиция  для  общностей.  Специфика  разработки  и
финансирования целевых программ социокультурной реабилитации инвалидов.

Практическое занятие.
Вопросы для обсуждения:
1.Нормативно-правовые основы социальной реабилитации
2. Целевые программы социокультурной реабилитации инвалидов. 
3. Традиционные формы социокультурной реабилитации 
4.  Современые проблемы   социокультурной реабилитации  
 

Задания для самостоятельной работы.
Цель Отработка учебно-методического материала по проблеме 
«Государственная социальная политика в области реабилитации»
Задачи Самостоятельное изучение материала посредством:
-написания реферата (аналитического обзора);
-написания эссе;
- конспектирования материалов;
- работы со справочной литературой;
- подготовки медиапрезентации;
- выполнения практического задания;
-  подготовки к опросу, коллоквиуму, тестированию;
- выполнению контрольной работы
            Краткое содержание  самостоятельно отрабатываемых вопросов
1.      Классификация проблем инвалидов по характеру:  социальные, культурные, психологические, 
педагогические, экономические и др. 
2.      Реабилитация как конкретная функция социокультурной среды, устойчивая традиция для 
общностей. 
3.      Специфика разработки и финансирования целевых программ социокультурной реабилитации 
инвалидов.

Тема 2. Понятие, сущность и специфика реабилитации (ПК-5)
Лекция.

Понятие  «реабилитация».  Принципы  реабилитации:  непрерывность,  плановость,
последовательность,  комплексность,  индивидуальность.  Виды  реабилитации:  медицинская,
социальная, профессиональная.
Понятие  медицинской  реабилитации.  Принципы:  своевременность,  этапность,  комплексность,
индивидуальность, взаимосвязь с другими видами реабилитации. 
Понятие  социальной  реабилитации.  Основные  направления:  социально-бытовое  и
социально-средовое.  Понятие «оккупациональной терапии», абилитации.
Понятие профессиональной реабилитации.  Основные направления: профессиональная ориентация,
переобучение,  профессионально-производственная  адаптация  к  трудовой  деятельности.
Гуманистические  и  нравственно  -  этические  основы  теории  и  практики  социально-культурной
реабилитации.

Практическое занятие.
1. Интеграционная особенность различных видов реабилитации. 
2. Виды и способы реабилитации девиантных детей и подростков.
3. Модель и механизм функционирования реабилитационной службы.
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Задания для самостоятельной работы.

Цель Отработка учебно-методического материала по проблеме «Понятие, сущность и специфика 
реабилитации»
Задачи Самостоятельное изучение материала посредством:
-написания реферата (аналитического обзора);
-написания эссе;
- конспектирования материалов;
- работы со справочной литературой;
- подготовки медиапрезентации;
- выполнения практического задания;
-  подготовки к опросу, коллоквиуму, тестированию;
- выполнению контрольной работы
            Краткое содержание  самостоятельно отрабатываемых вопросов
1.      Понятие социальной реабилитации. 
2.      Основные направления социальной реабилитации: социально-бытовое и социально-средовое.  
3.      Понятие «оккупациональной терапии», абилитации.
4.      Гуманистические и нравственно - этические основы теории и практики социально-культурной 
реабилитации.

Тема 3. Реабилитация как сфера профессиональной деятельности специалиста (ПК-5)
Лекция.

Индивидуально-личностные  особенности  специалиста,  работающего  в  сфере  реабилитации.
Мотивационная  направленность  на  профессию.  Психологическая  компетентность.
Профессиональные  умения  и  опыт.   Критерии  эффективности  проведения  реабилитационного
процесса:  объем  освоения  культурных  ценностей,  знаний,  умений  и  их  влияние  на  образ  жизни  и
оздоровление  инвалида;  степень  включенности  инвалидной  категории  в  культурную  жизнь  села,
города,  местности,  региона;  степень  востребованности  продуктов  социокультурной  деятельности
инвалидов остальным населением

Практическое занятие.
1. Особенности и значение психологической компетентности специалиста в области реабилитации 
2. Критерии эффективности проведения реабилитационного процесса.
3. Морально-этические нормы в работе с людьми с ограниченными возможностями здоровья.

Задания для самостоятельной работы.
Цель: овладение психодиагностическими навыками
Самодиагностика: 
1. Мотивация на профессию.
2. Компетентность в общении.
Краткое содержание  самостоятельно отрабатываемых вопросов
1.      Профессиональные функции педагогической поддержки.
2.      Способы  профессионального воздействия и их эффективность.
3.      Психотерапевтические методы, влияющие на самочувствие человека.
 

Тема 4. Виды нарушений категорий лиц с ограниченными возможностями здоровья (ПК-4)
Лекция.

Научные  достижения  дефектологии,  специальной  педагогики,  коррекционной  педагогики  и  их
значение  для  развития  современной  социально-культурной  деятельности.  Понятие  нормы  и
отклонения  в  интеллектуальном,  соматическом,  психическом  и  моторном  развитии  человека.
Посттравматические расстройства.
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Практическое занятие.
1. Создание плана восстановления жизненных сил.
2.  Работа  над  собой:  уверенность,  самооценка,  ответственность,  самообладание,
стрессоустойчивость.

Задания для самостоятельной работы.
Цель Отработка учебно-методического материала по проблеме «Виды нарушений категорий лиц с 
ограниченными возможностями здоровья»
Задачи Самостоятельное изучение материала посредством:
-написания реферата (аналитического обзора);
-написания эссе;
- конспектирования материалов;
- работы со справочной литературой;
- подготовки медиапрезентации;
- выполнения практического задания;
-  подготовки к опросу, коллоквиуму, тестированию;
- выполнению контрольной работы
            Краткое содержание  самостоятельно отрабатываемых вопросов
1.      Понятие нормы и отклонения в интеллектуальном, соматическом, психическом и моторном 
развитии человека. 
2.      Посттравматические расстройства.

Тема 5. Индивидуально-личностные особенности людей с различными видами нарушений 
(ПК-5)

Лекция.
Характер.  Способности.  Настроение.  Душевный  настрой.  Психическая  адаптация  и  тревога.
Состояния  утомления  и  переутомления.  Активационные  состояния:  возбуждения,  вдохновения,
интуиции, скуки, рассеянности. Фрустрация.

Практическое занятие.
1. Характерологические особенности людей с различными видами нарушений.
2. Эмоционально-волевые особенности людей с ограниченными возможностями здоровья.
3. Психические состояния: диагностика, управление и направленное формирование.

Задания для самостоятельной работы.
Цель Отработка учебно-методического материала по проблеме «Индивидуально-личностные 
особенности людей с различными видами нарушений»
Задачи Самостоятельное изучение материала посредством:
-написания реферата (аналитического обзора);
-написания эссе;
- конспектирования материалов;
- работы со справочной литературой;
- подготовки медиапрезентации;
- выполнения практического задания;
-  подготовки к опросу, коллоквиуму, тестированию;
- выполнению контрольной работы
            Краткое содержание  самостоятельно отрабатываемых вопросов
1.Технологии  социально-культурной  реабилитации  при  психическая  адаптации  и  тревоге.
2.Технологии социально-культурной реабилитации при состояниях утомления и переутомления. 
3.Технологии социально-культурной реабилитации при активационных состояниях. 

Тема 6. Учреждения, оказывающие специальные услуги в сфере реабилитации (ПК-4)
Лекция.
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Комплексная помощь людям, нуждающимся в реабилитации. Центры реабилитации. Детские дома.
Приюты.  Дома  инвалидов.  Центры  дополнительного  образования  детей  и  молодежи.
Медико-социальные  экспертизы.  Центры  социального  обслуживания  населения.  Виды
общественных  организаций  инвалидов,  цели,  задачи  и  направления  их  деятельности  в  процессе
реабилитации и интеграции. Управление и структура общественных организаций.

Практическое занятие.
Аспекты для изучения: 
- Тип или вид учреждения, контингент, социально-бытовые условия.
- Какие виды коррекционных услуг оказывает учреждение.
- Коррекционная работа специалистов; организация реабилитационной среды.

Задания для самостоятельной работы.
Цель Отработка учебно-методического материала по проблеме «Учреждения, оказывающие 
специальные услуги в сфере реабилитации»
Задачи Самостоятельное изучение материала посредством:
-написания реферата (аналитического обзора);
-написания эссе;
- конспектирования материалов;
- работы со справочной литературой;
- подготовки медиапрезентации;
- выполнения практического задания;
-  подготовки к опросу, коллоквиуму, тестированию;
- выполнению контрольной работы
            Краткое содержание  самостоятельно отрабатываемых вопросов
1.Комплексная помощь людям, нуждающимся в реабилитации. 
2.Центры социального обслуживания населения. 
3.Виды  общественных  организаций  инвалидов,  цели,  задачи  и  направления  их  деятельности  в
процессе реабилитации и интеграции. 
4.Управление и структура общественных организаций.
 

Тема 7.  Классификация и назначение реабилитационных технологий (ПК-5)
Лекция.

Цели,  задачи  и  функции  технологий  социально-культурной  деятельности.  Классификация  и
признаки  реабилитационных  технологий,  их  логические  основания.  Функциональный  или
процессуальный  признак.  Социально-демографический  признак.  Субкультурный  признак.  Признак
реабилитационного воздействия. Социокультурные реабилитационные технологии (традиционные):
библиотерапия,  сказкотерапия,  арттерапия,  музыкотерапия,  данстерапия,  театротерапия,
глинотерапия,  гарденотерапия,  лекотерапия,  туротерапия,  иппотерапия,  анималтерапия,
кинотерапия, музеетерапия, коллекционные, анимационные, коммуникативные, проектные, игровые
технологии,  технологии  общественной  деятельности,  поисково-исследовательские  и  др.
Инновационные реабилитационные технологии.

Практическое занятие.
Цель: овладение технологиями реабилитации
1. Постановка сказки реабилитационной направленности
Вопросы для анализирования ситуации: 
какие цели были поставлены; 
успешная реализация задуманного; 
распределение ролей; эмоциональный отклик участников.

Задания для самостоятельной работы.
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Цель Отработка учебно-методического материала по проблеме «Классификация и назначение 
реабилитационных технологий»
Задачи Самостоятельное изучение материала посредством:
-написания реферата (аналитического обзора);
-написания эссе;
- конспектирования материалов;
- работы со справочной литературой;
- подготовки медиапрезентации;
- выполнения практического задания;
-  подготовки к опросу, коллоквиуму, тестированию;
- выполнению контрольной работы
            Краткое содержание  самостоятельно отрабатываемых вопросов
1.      Классификация и признаки реабилитационных технологий, их логические основания. 
2.      Социокультурные реабилитационные технологии ( библиотерапия, сказкотерапия, арттерапия, 
музыкотерапия, данстерапия, театротерапия, глинотерапия, гарденотерапия, лекотерапия, 
туротерапия, иппотерапия, анималтерапия, кинотерапия, музеетерапия).
3.       коллекционные, анимационные, коммуникативные, проектные, игровые технологии, 
технологии общественной деятельности, поисково-исследовательские и др. 
4.      .Инновационные реабилитационные технологии.
 

Тема 8. Организационные подходы к реализации реабилитационных мероприятий (ПК-4)
Лекция.

Многообразие  средств,  форм,  методов  и  их  комплексное  использование  –  характерная  черта
социокультурных  реабилитационных  технологий.  Проектирование  цели  и  содержания
реабилитационных  мероприятий.  Этапность  реабилитационных  мероприятий.
Индивидуализированный  подход  в  разработке  содержания  реабилитационной  работы.  Условия
реализации реабилитационных мероприятий. Методы стимулирования социокультурной активности
инвалидов.  Массовые,  групповые,  индивидуальные  технологии.  Методика  адаптирования
социокультурных технологий к процессу реабилитации. 

Практическое занятие.
1. Основные аспекты индивидуального подхода в разработке содержания реабилитационной работы.
2. Личностно-ориентированный подход в реализации реабилитационных мероприятий.
3. Технологические аспекты создания ситуаций выбора и успеха.

Задания для самостоятельной работы.
            Цель Отработка учебно-методического материала по проблеме «Организационные подходы к 
реализации реабилитационных мероприятий»
Задачи Самостоятельное изучение материала посредством:
-написания реферата (аналитического обзора);
-написания эссе;
- конспектирования материалов;
- работы со справочной литературой;
- подготовки медиапрезентации;
- выполнения практического задания;
-  подготовки к опросу, коллоквиуму, тестированию;
- выполнению контрольной работы
            Краткое содержание  самостоятельно отрабатываемых вопросов
 
1.Проектирование цели и содержания реабилитационных мероприятий. 
2.Этапность реабилитационных мероприятий. 
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3.Индивидуализированный подход в разработке содержания реабилитационной работы. 
4.Условия реализации реабилитационных мероприятий. 
5.Методы стимулирования социокультурной активности инвалидов.
.Инновационные реабилитационные технологии.
в источнике);
-  составлять  тезисы  (цитирование  наиболее  важных  мест  статьи  или  монографии,  короткое
изложение основных мыслей автора);
- готовить аннотации (краткое обобщение основных вопросов работы);
- создавать конспекты (развернутые тезисы, которые).
 

Тема 9. Технологические основы разработки программ реабилитации. Оценка их 
эффективности   (ПК-5)

Лекция.
Целеполагающий модуль реабилитационной программы: определение назначения программы, цели
и  актуальности  ее  разработки;  технологический  алгоритм;  структура.  Аналитический  модуль.
Диагностический  модуль:  оценка  деятельности  с  точки  зрения  современных  требований
достижений педагогической науки и передового педагогического опыта. Проектный модуль: анализ
современного  понимания  выбранного  направления  развития  или  перспектив.  Собственно
программный  модуль:  доработка  и  апробация  содержательного  компонента;  методическое
обеспечение,  предметная  среда,  система  управления.  Ресурсный  модуль:  общая  оценка
возможностей реализации программы; план реализации основных блоков.  Примерные компоненты
программы  реабилитации:  психотерапевтический  (психокоррекционный,  воспитательный,
образовательный, социотерапевтический, трудовой.

Практическое занятие.
Цель: умение  применять на практике полученные знания.
Задание:  создать  проект  реабилитационной  программы,  определив  ее  роль  и  место  в  процессе
реабилитации, защитить идею и доказать необходимость ее реализации. 

Задания для самостоятельной работы.
Цель Отработка учебно-методического материала по проблеме «Технологические основы 
разработки программ реабилитации. Оценка их эффективности»
Задачи Самостоятельное изучение материала посредством:
-написания реферата (аналитического обзора);
-написания эссе;
- конспектирования материалов;
- работы со справочной литературой;
- подготовки медиапрезентации;
- выполнения практического задания;
-  подготовки к опросу, коллоквиуму, тестированию;
- выполнению контрольной работы
            Краткое содержание  самостоятельно отрабатываемых вопросов
1.Оценка деятельности с точки зрения современных требований  достижений педагогической науки 
и передового педагогического опыта. 
  
2.Анализ современного понимания выбранного направления развития или перспектив. 
  
3.Доработка и апробация содержательного компонента; методическое обеспечение, предметная 
среда, система управления. 
  
4.Общая оценка возможностей реализации программы; план реализации основных блоков.
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4. Контроль знаний обучающихся и типовые оценочные средства
4.1. Распределение баллов:

3 семестр
• посещаемость – 10 баллов
• текущий контроль – 68 баллов
• контрольные срезы – 6 срезов: 3 баллов, 3 баллов, 3 баллов, 3 баллов, 5 баллов, 5 баллов
• премиальные баллы – 20 баллов

Распределение баллов по заданиям:
№ 
те
мы

Название темы 
/ вид учебной 

работы

Формы 
текущего 
контроля 

/ срезы

Max. 
кол-во 
баллов

Методика проведения занятия и оценки

1. Государственна
я социальная 
политика в 

области 
реабилитации

Ответы 
на 

вопросы 
собеседов

ания 
(собеседо

вание, 
опрос)

3 3  балла:  знание,  понимание,  глубина  усвоения  обучающимся
всего объема программного материала; умение выделять главные
положения  в  изученном  материале,  на  основании  фактов  и
примеров  обобщать,  делать  выводы,   соблюдение  культуры
устной речи .
2 балла: знания  изученного материала; умение выделять главные
положения,   обобщать, делать выводы;  наличие незначительных
ошибок при воспроизведении изученного материала; соблюдение
основных правил культуры   устной речи .
1  балл -   материал усвоен на уровне минимальных требований
программы, затруднения при самостоятельном воспроизведении,
необходимость  незначительной  помощи  педагога;  наличие    1-2
грубых  ошибок;  незначительного  несоблюдение  основных
правил культуры   устной речи .

Подготов
ка и 

защита 
медиапре
зентации 
(Подготов

ка 
электронн

ой 
презентац

ии)

4 Высокий  уровень  (связь  презентации  с  темой,  насыщенное
содержание,  грамотная  подача  материала,  разнообразие
графической информации, оптимальный дизайн) – 4 балла
Средний  уровень  (имеются  отступления  в  презентации  от
основной  темы;  достаточное  содержание,   подача  материала  с
незначительными  неточностями,  однообразие  графической
информации, негармоничный дизайн) - 2 балла
Низкий  уровень  (имеются   существенные  отступления    от
основной  темы;  недостаточное  содержание,  подача  материала  с
существенными  неточностями,  однообразие  графической
информации, неграмотный  дизайн) 1 балл  

Выступле
ние с 

докладом 
по 

реферату

3 Содержание  соответствует  теме;  тема  раскрыта  полностью,
логичность  и  обоснованность  изложенного  текста,  наличие  в
структуре  введения,  заключения  и  выводов;  очевиден  личный
вклад студента в выполнение работы – 3 балла
Содержание имеет отдельные недостатки, тема в целом раскрыта
имеется существенный объем заимствованного текста   структура
и стиль изложения свободные – 2 балла
Содержание не в полной мере отражает тему; в раскрытии темы
имеют  место  отдельные  недостатки,  отсутствуют   введение,
выводы и заключение ;  излагается,  в  основном, заимствованный
материал,   отсутствуют ссылки на первоисточники – 1 балл
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2. Понятие, 
сущность и 
специфика 

реабилитации

Заполнен
ие 

вопросов 
электрон

ного 
тестиров
ания(кон
трольны

й срез)

3 70 % и выше правильных ответов – 3 балла
30-69% правильных ответов – 2 балла
10-29% правильных ответов – 1 балл

Подготов
ка и 

защита 
медиапре
зентации 
(Подготов

ка 
электронн

ой 
презентац

ии)

4 Высокий  уровень  (связь  презентации  с  темой,  насыщенное
содержание,  грамотная  подача  материала,  разнообразие
графической информации, оптимальный дизайн) 10 баллов 
Средний  уровень  (имеются  отступления  в  презентации  от
основной  темы;  достаточное  содержание,   подача  материала  с
незначительными  неточностями,  однообразие  графической
информации, негармоничный дизайн)   5 баллов
Низкий  уровень  (имеются   существенные  отступления    от
основной  темы;  недостаточное  содержание,  подача  материала  с
существенными  неточностями,  однообразие  графической
информации, неграмотный дизайн) 3 балла

Ответы 
на 

вопросы 
собеседов

ания 
(собеседо

вание, 
опрос)

3 Высокий  уровень  (связь  презентации  с  темой,  насыщенное
содержание,  грамотная  подача  материала,  разнообразие
графической информации, оптимальный дизайн) – 4 балла
Средний  уровень  (имеются  отступления  в  презентации  от
основной  темы;  достаточное  содержание,   подача  материала  с
незначительными  неточностями,  однообразие  графической
информации, негармоничный дизайн) - 2 балла
Низкий  уровень  (имеются   существенные  отступления    от
основной  темы;  недостаточное  содержание,  подача  материала  с
существенными  неточностями,  однообразие  графической
информации, неграмотный  дизайн) 1 балл  

3. Реабилитация 
как сфера 

профессиональ
ной 

деятельности 
специалиста

Заполнен
ие 

вопросов 
электрон

ного 
тестиров
ания(кон
трольны

й срез)

3 70 % и выше правильных ответов – 3 балла
30-69% правильных ответов – 2 балла
10-29% правильных ответов – 1 балл

Подготов
ка и 

защита 
медиапре
зентации 
(Подготов

ка 
электронн

ой 
презентац

ии)

4 Высокий  уровень  (связь  презентации  с  темой,  насыщенное
содержание,  грамотная  подача  материала,  разнообразие
графической информации, оптимальный дизайн) – 4 балла
Средний  уровень  (имеются  отступления  в  презентации  от
основной  темы;  достаточное  содержание,   подача  материала  с
незначительными  неточностями,  однообразие  графической
информации, негармоничный дизайн) - 2 балла
Низкий  уровень  (имеются   существенные  отступления    от
основной  темы;  недостаточное  содержание,  подача  материала  с
существенными  неточностями,  однообразие  графической
информации, неграмотный  дизайн) 1 балл  
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3. Реабилитация 
как сфера 

профессиональ
ной 

деятельности 
специалиста

Ответы 
на 

вопросы 
собеседов

ания 
(собеседо

вание, 
опрос)

3 3  балла:  знание,  понимание,  глубина  усвоения  обучающимся
всего объема программного материала; умение выделять главные
положения  в  изученном  материале,  на  основании  фактов  и
примеров  обобщать,  делать  выводы,   соблюдение  культуры
устной речи .
2 балла: знания  изученного материала; умение выделять главные
положения,   обобщать, делать выводы;  наличие незначительных
ошибок при воспроизведении изученного материала; соблюдение
основных правил культуры   устной речи .
1  балл -   материал усвоен на уровне минимальных требований
программы, затруднения при самостоятельном воспроизведении,
необходимость  незначительной  помощи  педагога;  наличие    1-2
грубых  ошибок;  незначительного  несоблюдение  основных
правил культуры   устной речи .

4. Виды 
нарушений 

категорий лиц 
с 

ограниченным
и 

возможностями 
здоровья

Подготов
ка и 

защита 
медиапре
зентации 
(Подготов

ка 
электронн

ой 
презентац

ии)

4 Высокий  уровень  (связь  презентации  с  темой,  насыщенное
содержание,  грамотная  подача  материала,  разнообразие
графической информации, оптимальный дизайн) – 4 балла
Средний  уровень  (имеются  отступления  в  презентации  от
основной  темы;  достаточное  содержание,   подача  материала  с
незначительными  неточностями,  однообразие  графической
информации, негармоничный дизайн) - 2 балла
Низкий  уровень  (имеются   существенные  отступления    от
основной  темы;  недостаточное  содержание,  подача  материала  с
существенными  неточностями,  однообразие  графической
информации, неграмотный  дизайн) 1 балл  

Выступле
ние с 

докладом 
по 

реферату

3 Содержание  соответствует  теме;  тема  раскрыта  полностью,
логичность  и  обоснованность  изложенного  текста,  наличие  в
структуре  введения,  заключения  и  выводов;  очевиден  личный
вклад студента в выполнение работы – 3 балла
Содержание имеет отдельные недостатки, тема в целом раскрыта
имеется существенный объем заимствованного текста   структура
и стиль изложения свободные – 2 балла
Содержание не в полной мере отражает тему; в раскрытии темы
имеют  место  отдельные  недостатки,  отсутствуют   введение,
выводы и заключение ;  излагается,  в  основном, заимствованный
материал,   отсутствуют ссылки на первоисточники – 1 балл

Ответы 
на 

вопросы 
собеседов

ания 
(собеседо

вание, 
опрос)

3 3  балла:  знание,  понимание,  глубина  усвоения  обучающимся
всего объема программного материала; умение выделять главные
положения  в  изученном  материале,  на  основании  фактов  и
примеров  обобщать,  делать  выводы,   соблюдение  культуры
устной речи .
2 балла: знания  изученного материала; умение выделять главные
положения,   обобщать, делать выводы;  наличие незначительных
ошибок при воспроизведении изученного материала; соблюдение
основных правил культуры   устной речи .
1  балл -   материал усвоен на уровне минимальных требований
программы, затруднения при самостоятельном воспроизведении,
необходимость  незначительной  помощи  педагога;  наличие    1-2
грубых  ошибок;  незначительного  несоблюдение  основных
правил культуры   устной речи .

5. Индивидуальн
о-личностные 
особенности 

людей с 
различными 

видами 
нарушений

Заполнен
ие 

вопросов 
электрон

ного 
тестиров
ания(кон
трольны

й срез)

3 70 % и выше правильных ответов – 3 балла
30-69% правильных ответов – 2 балла
10-29% правильных ответов – 1 балл
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5. Индивидуальн
о-личностные 
особенности 

людей с 
различными 

видами 
нарушений

Подготов
ка и 

защита 
медиапре
зентации 
(Подготов

ка 
электронн

ой 
презентац

ии)

4 Высокий  уровень  (связь  презентации  с  темой,  насыщенное
содержание,  грамотная  подача  материала,  разнообразие
графической информации, оптимальный дизайн) – 4 балла
Средний  уровень  (имеются  отступления  в  презентации  от
основной  темы;  достаточное  содержание,   подача  материала  с
незначительными  неточностями,  однообразие  графической
информации, негармоничный дизайн) - 2 балла
Низкий  уровень  (имеются   существенные  отступления    от
основной  темы;  недостаточное  содержание,  подача  материала  с
существенными  неточностями,  однообразие  графической
информации, неграмотный  дизайн) 1 балл  

Ответы 
на 

вопросы 
собеседов

ания 
(собеседо

вание, 
опрос)

3 3  балла:  знание,  понимание,  глубина  усвоения  обучающимся
всего объема программного материала; умение выделять главные
положения  в  изученном  материале,  на  основании  фактов  и
примеров  обобщать,  делать  выводы,   соблюдение  культуры
устной речи .
2 балла: знания  изученного материала; умение выделять главные
положения,   обобщать, делать выводы;  наличие незначительных
ошибок при воспроизведении изученного материала; соблюдение
основных правил культуры   устной речи .
1  балл -   материал усвоен на уровне минимальных требований
программы, затруднения при самостоятельном воспроизведении,
необходимость  незначительной  помощи  педагога;  наличие    1-2
грубых  ошибок;  незначительного  несоблюдение  основных
правил культуры   устной речи .

6. Учреждения, 
оказывающие 
специальные 

услуги в сфере 
реабилитации

Заполнен
ие 

вопросов 
электрон

ного 
тестиров
ания(кон
трольны

й срез)

3 70 % и выше правильных ответов – 3 балла
30-69% правильных ответов – 2 балла
10-29% правильных ответов – 1 балл

Подготов
ка и 

защита 
медиапре
зентации 
(Подготов

ка 
электронн

ой 
презентац

ии)

4 Высокий  уровень  (связь  презентации  с  темой,  насыщенное
содержание,  грамотная  подача  материала,  разнообразие
графической информации, оптимальный дизайн) – 4 балла
Средний  уровень  (имеются  отступления  в  презентации  от
основной  темы;  достаточное  содержание,   подача  материала  с
незначительными  неточностями,  однообразие  графической
информации, негармоничный дизайн) - 2 балла
Низкий  уровень  (имеются   существенные  отступления    от
основной  темы;  недостаточное  содержание,  подача  материала  с
существенными  неточностями,  однообразие  графической
информации, неграмотный  дизайн) 1 балл  

Ответы 
на 

вопросы 
собеседов

ания 
(собеседо

вание, 
опрос)

3 3  балла:  знание,  понимание,  глубина  усвоения  обучающимся
всего объема программного материала; умение выделять главные
положения  в  изученном  материале,  на  основании  фактов  и
примеров  обобщать,  делать  выводы,   соблюдение  культуры
устной речи .
2 балла: знания  изученного материала; умение выделять главные
положения,   обобщать, делать выводы;  наличие незначительных
ошибок при воспроизведении изученного материала; соблюдение
основных правил культуры   устной речи .
1  балл -   материал усвоен на уровне минимальных требований
программы, затруднения при самостоятельном воспроизведении,
необходимость  незначительной  помощи  педагога;  наличие    1-2
грубых  ошибок;  незначительного  несоблюдение  основных
правил культуры   устной речи .
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7.  
Классификация 

и назначение 
реабилитацион

ных 
технологий

Подготов
ка и 

защита 
медиапре
зентации 
(Подготов

ка 
электронн

ой 
презентац

ии)

4 Высокий  уровень  (связь  презентации  с  темой,  насыщенное
содержание,  грамотная  подача  материала,  разнообразие
графической информации, оптимальный дизайн) – 4 балла
Средний  уровень  (имеются  отступления  в  презентации  от
основной  темы;  достаточное  содержание,   подача  материала  с
незначительными  неточностями,  однообразие  графической
информации, негармоничный дизайн) - 2 балла
Низкий  уровень  (имеются   существенные  отступления    от
основной  темы;  недостаточное  содержание,  подача  материала  с
существенными  неточностями,  однообразие  графической
информации, неграмотный  дизайн) 1 балл  

Выступле
ние с 

докладом 
по 

реферату

3 Содержание  соответствует  теме;  тема  раскрыта  полностью,
логичность  и  обоснованность  изложенного  текста,  наличие  в
структуре  введения,  заключения  и  выводов;  очевиден  личный
вклад студента в выполнение работы – 3 балла
Содержание имеет отдельные недостатки, тема в целом раскрыта
имеется существенный объем заимствованного текста   структура
и стиль изложения свободные – 2 балла
Содержание не в полной мере отражает тему; в раскрытии темы
имеют  место  отдельные  недостатки,  отсутствуют   введение,
выводы и заключение ;  излагается,  в  основном, заимствованный
материал,   отсутствуют ссылки на первоисточники – 1 балл

Ответы 
на 

вопросы 
собеседов

ания 
(собеседо

вание, 
опрос)

3 3  балла:  знание,  понимание,  глубина  усвоения  обучающимся
всего объема программного материала; умение выделять главные
положения  в  изученном  материале,  на  основании  фактов  и
примеров  обобщать,  делать  выводы,   соблюдение  культуры
устной речи .
2 балла: знания  изученного материала; умение выделять главные
положения,   обобщать, делать выводы;  наличие незначительных
ошибок при воспроизведении изученного материала; соблюдение
основных правил культуры   устной речи .
1  балл -   материал усвоен на уровне минимальных требований
программы, затруднения при самостоятельном воспроизведении,
необходимость  незначительной  помощи  педагога;  наличие    1-2
грубых  ошибок;  незначительного  несоблюдение  основных
правил культуры   устной речи .

8. Организационн
ые подходы к 
реализации 

реабилитацион
ных 

мероприятий

Заполнен
ие 

вопросов 
электрон

ного 
тестиров
ания(кон
трольны

й срез)

5
90% и выше правильных ответов – 5 баллов
70-89% правильных ответов – 4 балла
50-69% правильных ответов – 3 балла
30-49% правильных ответов – 2 балла
10-29% правильных ответов – 1 балл

Подготов
ка и 

защита 
медиапре
зентации 
(Подготов

ка 
электронн

ой 
презентац

ии)

5
Высокий  уровень  (связь  презентации  с  темой,  насыщенное
содержание,  грамотная  подача  материала,  разнообразие
графической информации, оптимальный дизайн) – 4-5 баллов
Средний  уровень  (имеются  отступления  в  презентации  от
основной  темы;  достаточное  содержание,   подача  материала  с
незначительными  неточностями,  однообразие  графической
информации, негармоничный дизайн) - 3¬4 балла
Низкий  уровень  (имеются   существенные  отступления    от
основной  темы;  недостаточное  содержание,  подача  материала  с
существенными  неточностями,  однообразие  графической
информации, неграмотный  дизайн) 1-2 балла  
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9. Технологическ
ие основы 
разработки 
программ 

реабилитации. 
Оценка их 

эффективности 
 

Заполнен
ие 

вопросов 
электрон

ного 
тестиров
ания(кон
трольны

й срез)

5 90% и выше правильных ответов – 5 баллов
70-89% правильных ответов – 4 балла
50-69% правильных ответов – 3 балла
30-49% правильных ответов – 2 балла
10-29% правильных ответов – 1 балл

Подготов
ка и 

защита 
медиапре
зентации 
(Подготов

ка 
электронн

ой 
презентац

ии)

5 Высокий  уровень  (связь  презентации  с  темой,  насыщенное
содержание,  грамотная  подача  материала,  разнообразие
графической информации, оптимальный дизайн) – 4-5 баллов
Средний  уровень  (имеются  отступления  в  презентации  от
основной  темы;  достаточное  содержание,   подача  материала  с
незначительными  неточностями,  однообразие  графической
информации, негармоничный дизайн) - 3¬4 балла
Низкий  уровень  (имеются   существенные  отступления    от
основной  темы;  недостаточное  содержание,  подача  материала  с
существенными  неточностями,  однообразие  графической
информации, неграмотный  дизайн) 1-2 балла  

10. Посещаемость 10 Присутствие на занятии
11. Премиальные баллы 20 за  результативное  участие  в  проектах,    конференциях  и  другие

формы активности в процессе изучения дисциплины с указанием
баллов за каждый вид активности

12. Индивидуальные задания, 
с помощью которых 

можно набрать 
дополнительные баллы

50 Подготовка  аналитического  обзора  по  результатам
социально-культурного проектирования

13. Итого за семестр 100

Итоговая оценка по зачету выставляется в 100-балльной шкале и в традиционной четырехбалльной
шкале.  Перевод  100-балльной  рейтинговой  оценки  по  дисциплине  в  традиционную
четырехбалльную осуществляется следующим образом:

100-балльная система Традиционная система
50 - 100 баллов Зачтено
0 - 49 баллов Не зачтено

4.2 Типовые оценочные средства текущего контроля

Выступление с докладом по реферату

Тема 1. Государственная социальная политика в области реабилитации
Типовые темы рефератов (докладов)
1.Фестивали творчества инвалидов. 
2.Деятельность общественных организаций, волонтеров и др. по преодолению личностных 
тенденций к отчуждению инвалидов. 
3.Опыт работы с инвалидами по месту жительства по созданию клубных объединений, 
общественных инициативных движений, социальных гостиных и др. 
4.Социально-культурная реабилитации в Тамбовской области, 
5.Деятельность государственных учреждений социально-культурной сферы по работе с семьями, 
имеющих детей-инвалидов по месту жительства. 
6.Международные и всероссийские фестивали творчества людей с ограниченными возможностями, 
творческие мероприятия в инвасреде города. 
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7. Гранты для проведения анимационных мероприятий; оказание помощи некоммерческой 
общественной организации   в подготовки заявки на получение гранта. 
8.Международная практика социально-культурной реабилитации инвалидов

Тема 4. Виды нарушений категорий лиц с ограниченными возможностями здоровья
Типовые темы рефератов (докладов)
1.Фестивали творчества инвалидов. 
2.Деятельность общественных организаций, волонтеров и др. по преодолению личностных 
тенденций к отчуждению инвалидов. 
3.Опыт работы с инвалидами по месту жительства по созданию клубных объединений, 
общественных инициативных движений, социальных гостиных и др. 
4.Социально-культурная реабилитации в Тамбовской области, 
5.Деятельность государственных учреждений социально-культурной сферы по работе с семьями, 
имеющих детей-инвалидов по месту жительства. 
6.Международные и всероссийские фестивали творчества людей с ограниченными возможностями, 
творческие мероприятия в инвасреде города. 
7. Гранты для проведения анимационных мероприятий; оказание помощи некоммерческой 
общественной организации   в подготовки заявки на получение гранта. 
8.Международная практика социально-культурной реабилитации инвалидов

Тема 7.  Классификация и назначение реабилитационных технологий
Типовые темы рефератов (докладов)
1.Фестивали творчества инвалидов. 
2.Деятельность общественных организаций, волонтеров и др. по преодолению личностных 
тенденций к отчуждению инвалидов. 
3.Опыт работы с инвалидами по месту жительства по созданию клубных объединений, 
общественных инициативных движений, социальных гостиных и др. 
4.Социально-культурная реабилитации в Тамбовской области, 
5.Деятельность государственных учреждений социально-культурной сферы по работе с семьями, 
имеющих детей-инвалидов по месту жительства. 
6.Международные и всероссийские фестивали творчества людей с ограниченными возможностями, 
творческие мероприятия в инвасреде города. 
7. Гранты для проведения анимационных мероприятий; оказание помощи некоммерческой 
общественной организации   в подготовки заявки на получение гранта. 
8.Международная практика социально-культурной реабилитации инвалидов

Заполнение вопросов электронного тестирования

Тема 2. Понятие, сущность и специфика реабилитации
1. Социальная помощь – это
-  это  комплекс  гуманитарных  ус-луг  экономически  необеспеченным,  социально  слабым,
психологически уязвимым слоям и группам населения;
-  это  интегративный  показа-тель  состояния  человека,  отражающий  степень  наруше-ния
биосоциальных  функций  вследствие  ограниченной  жизнедеятельности  на  образовательном,
производствен-ном, жилищно-семейном и социокультурном уровнях;
-  это комплекс рациональных поведенческих правил;
-  это  основной  механизм  социа-лизации,  реализующийся  в  процессе  активного  приспо-собления
индивида к условиям социальной среды.
2.Выберите правильный ответ
Социализация – это:
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-  это  процесс  и  результат  освоения  че-ловеком  знаний  и  навыков  общественной  жизни,
обще-принятых стереотипов поведения, ценностных ориента-ции;
-  это  процесс,  который   проводится  после  ус-пешного  завершения  медицинской  и  педагогической
ре-абилитации;
- это процесс вовлечения в деятельность, активный досуг;
- это процесс снятия стрессовых нагрузок, психических напряжений.
3.Что изучает специальная психология
-  изучает  особенности  формирова-ния  психологических  функций  у  детей  с  отклоняющимся
развитием;
-  изучает систему ценностей, установок и мотивов поведения;
-  изучает  систему  сознательных  актов,  действий,  направленных  на  поддержание,  достижения
необходимого психологического состояния;
- изучает активную и сознательную деятельность личности, группы людей.
4. На что направлена социальная реабилитация
-  она  направлена  на  личнос-тные,  семейные  и  общественные  изменения,  возникшие  в  результате
повреждения, и ее целью является социали-зация или возвращение ребенка или подростка;
-  она  направлена  на  осуществление  при  врожденных  или  приобретенных  в  детском  возрасте
дефектах;
- она направлена на достижение состояния покоя, расслабленности после сильных переживаний или
физических нагрузок;
- она направлена на изучение активной и сознательной деятельности личности.
5. Социальная недостаточность – это
-  интегративный  показа-тель  состояния  человека,  отражающий  степень  наруше-ния  биосоциальных
функций  вследствие  ограниченной  жизнедеятельности  на  образовательном,  производствен-ном,
жилищно-семейном и социокультурном уровнях;
- адекватное восприятие окружающей действительности и собственного орга-низма;
- общение с ок-ружающими, способность к труду, обучению, к организации отдыха и досуга;
- изменение поведения в соот-ветствии с ролевыми ожиданиями других.

Тема 3. Реабилитация как сфера профессиональной деятельности специалиста
1. Социальная помощь – это
-  это  комплекс  гуманитарных  ус-луг  экономически  необеспеченным,  социально  слабым,
психологически уязвимым слоям и группам населения;
-  это  интегративный  показа-тель  состояния  человека,  отражающий  степень  наруше-ния
биосоциальных  функций  вследствие  ограниченной  жизнедеятельности  на  образовательном,
производствен-ном, жилищно-семейном и социокультурном уровнях;
-  это комплекс рациональных поведенческих правил;
-  это  основной  механизм  социа-лизации,  реализующийся  в  процессе  активного  приспо-собления
индивида к условиям социальной среды.
2.Выберите правильный ответ
Социализация – это:
-  это  процесс  и  результат  освоения  че-ловеком  знаний  и  навыков  общественной  жизни,
обще-принятых стереотипов поведения, ценностных ориента-ции;
-  это  процесс,  который   проводится  после  ус-пешного  завершения  медицинской  и  педагогической
ре-абилитации;
- это процесс вовлечения в деятельность, активный досуг;
- это процесс снятия стрессовых нагрузок, психических напряжений.
3.Что изучает специальная психология
-  изучает  особенности  формирова-ния  психологических  функций  у  детей  с  отклоняющимся
развитием;
-  изучает систему ценностей, установок и мотивов поведения;
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-  изучает  систему  сознательных  актов,  действий,  направленных  на  поддержание,  достижения
необходимого психологического состояния;
- изучает активную и сознательную деятельность личности, группы людей.
4. На что направлена социальная реабилитация
-  она  направлена  на  личнос-тные,  семейные  и  общественные  изменения,  возникшие  в  результате
повреждения, и ее целью является социали-зация или возвращение ребенка или подростка;
-  она  направлена  на  осуществление  при  врожденных  или  приобретенных  в  детском  возрасте
дефектах;
- она направлена на достижение состояния покоя, расслабленности после сильных переживаний или
физических нагрузок;
- она направлена на изучение активной и сознательной деятельности личности.
5. Социальная недостаточность – это
-  интегративный  показа-тель  состояния  человека,  отражающий  степень  наруше-ния  биосоциальных
функций  вследствие  ограниченной  жизнедеятельности  на  образовательном,  производствен-ном,
жилищно-семейном и социокультурном уровнях;
- адекватное восприятие окружающей действительности и собственного орга-низма;
- общение с ок-ружающими, способность к труду, обучению, к организации отдыха и досуга;
- изменение поведения в соот-ветствии с ролевыми ожиданиями других.

Тема 5. Индивидуально-личностные особенности людей с различными видами нарушений
1. Социальная помощь – это
-  это  комплекс  гуманитарных  ус-луг  экономически  необеспеченным,  социально  слабым,
психологически уязвимым слоям и группам населения;
-  это  интегративный  показа-тель  состояния  человека,  отражающий  степень  наруше-ния
биосоциальных  функций  вследствие  ограниченной  жизнедеятельности  на  образовательном,
производствен-ном, жилищно-семейном и социокультурном уровнях;
-  это комплекс рациональных поведенческих правил;
-  это  основной  механизм  социа-лизации,  реализующийся  в  процессе  активного  приспо-собления
индивида к условиям социальной среды.
2.Выберите правильный ответ
Социализация – это:
-  это  процесс  и  результат  освоения  че-ловеком  знаний  и  навыков  общественной  жизни,
обще-принятых стереотипов поведения, ценностных ориента-ции;
-  это  процесс,  который   проводится  после  ус-пешного  завершения  медицинской  и  педагогической
ре-абилитации;
- это процесс вовлечения в деятельность, активный досуг;
- это процесс снятия стрессовых нагрузок, психических напряжений.
3.Что изучает специальная психология
-  изучает  особенности  формирова-ния  психологических  функций  у  детей  с  отклоняющимся
развитием;
-  изучает систему ценностей, установок и мотивов поведения;
-  изучает  систему  сознательных  актов,  действий,  направленных  на  поддержание,  достижения
необходимого психологического состояния;
- изучает активную и сознательную деятельность личности, группы людей.
4. На что направлена социальная реабилитация
-  она  направлена  на  личнос-тные,  семейные  и  общественные  изменения,  возникшие  в  результате
повреждения, и ее целью является социали-зация или возвращение ребенка или подростка;
-  она  направлена  на  осуществление  при  врожденных  или  приобретенных  в  детском  возрасте
дефектах;
- она направлена на достижение состояния покоя, расслабленности после сильных переживаний или
физических нагрузок;
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- она направлена на изучение активной и сознательной деятельности личности.
5. Социальная недостаточность – это
-  интегративный  показа-тель  состояния  человека,  отражающий  степень  наруше-ния  биосоциальных
функций  вследствие  ограниченной  жизнедеятельности  на  образовательном,  производствен-ном,
жилищно-семейном и социокультурном уровнях;
- адекватное восприятие окружающей действительности и собственного орга-низма;
- общение с ок-ружающими, способность к труду, обучению, к организации отдыха и досуга;
- изменение поведения в соот-ветствии с ролевыми ожиданиями других.

Тема 6. Учреждения, оказывающие специальные услуги в сфере реабилитации
1. Социальная помощь – это
-  это  комплекс  гуманитарных  ус-луг  экономически  необеспеченным,  социально  слабым,
психологически уязвимым слоям и группам населения;
-  это  интегративный  показа-тель  состояния  человека,  отражающий  степень  наруше-ния
биосоциальных  функций  вследствие  ограниченной  жизнедеятельности  на  образовательном,
производствен-ном, жилищно-семейном и социокультурном уровнях;
-  это комплекс рациональных поведенческих правил;
-  это  основной  механизм  социа-лизации,  реализующийся  в  процессе  активного  приспо-собления
индивида к условиям социальной среды.
2.Выберите правильный ответ
Социализация – это:
-  это  процесс  и  результат  освоения  че-ловеком  знаний  и  навыков  общественной  жизни,
обще-принятых стереотипов поведения, ценностных ориента-ции;
-  это  процесс,  который   проводится  после  ус-пешного  завершения  медицинской  и  педагогической
ре-абилитации;
- это процесс вовлечения в деятельность, активный досуг;
- это процесс снятия стрессовых нагрузок, психических напряжений.
3.Что изучает специальная психология
-  изучает  особенности  формирова-ния  психологических  функций  у  детей  с  отклоняющимся
развитием;
-  изучает систему ценностей, установок и мотивов поведения;
-  изучает  систему  сознательных  актов,  действий,  направленных  на  поддержание,  достижения
необходимого психологического состояния;
- изучает активную и сознательную деятельность личности, группы людей.
4. На что направлена социальная реабилитация
-  она  направлена  на  личнос-тные,  семейные  и  общественные  изменения,  возникшие  в  результате
повреждения, и ее целью является социали-зация или возвращение ребенка или подростка;
-  она  направлена  на  осуществление  при  врожденных  или  приобретенных  в  детском  возрасте
дефектах;
- она направлена на достижение состояния покоя, расслабленности после сильных переживаний или
физических нагрузок;
- она направлена на изучение активной и сознательной деятельности личности.
5. Социальная недостаточность – это
-  интегративный  показа-тель  состояния  человека,  отражающий  степень  наруше-ния  биосоциальных
функций  вследствие  ограниченной  жизнедеятельности  на  образовательном,  производствен-ном,
жилищно-семейном и социокультурном уровнях;
- адекватное восприятие окружающей действительности и собственного орга-низма;
- общение с ок-ружающими, способность к труду, обучению, к организации отдыха и досуга;
- изменение поведения в соот-ветствии с ролевыми ожиданиями других.
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